
Relazione fra le otto liberazione, le otto basi del dominio e i dieci kasiṇa  

Nove samādhi progressivi Otto liberazioni Otto basi del dominio Dieci kasiṇa 

 

 

 

 

 

Primo jhāna 

Secondo jhāna 

Internamente c’è (la percezione) della forma, uno 

osserva la forma anche esternamente 

 

Possedendo la percezione della forma internamente, 

osserva la forma esternamente, limitata, gradevole o 

sgradevole, e la conosce e la contempla dominandola 

 

Possedendo la percezione della forma internamente, 

osserva la forma esternamente, molteplice, gradevole o 

sgradevole, e la conosce e la contempla dominandola 

Internamente non c’è (la percezione) della forma, uno 

osserva la forma esternamente 

 

Senza possedere la percezione della forma 

internamente, osserva la forma esternamente, limitata, 

gradevole o sgradevole, e la conosce e la contempla 

dominandola 

Senza possedere la percezione della forma 

internamente, osserva la forma esternamente, 

molteplice, gradevole o sgradevole, e la conosce e la 

contempla dominandola 

Terzo jhāna  

Quarto jhāna Liberazione della purezza 
Senza possedere la percezione della forma 

internamente, contempla esternamente i colori blu, 

giallo, rosso e bianco 

 

Terra, acqua, fuoco, aria 

Blu, giallo, rosso, bianco 

Base dello spazio infinito Base dello spazio infinito  Kasiṇa dello spazio 

Base della coscienza infinita Base della coscienza infinita Kasiṇa della coscienza 

Base della nullità Base della nullità  

Base di né percezione né non percezione Base di né percezione né non percezione 

Cessazione di sensazione e percezione Cessazione di sensazione e percezione 


